
1° Meia Maratona cidade de Arambaré/Rústica 

5km 

 

Data: 19/12 

07:30 

Local:  C C Inubia 

 

Inscrições:  

 

C/camiseta: 68,00 + taxas  

S/camiseta: 45,00 + taxas  

Cat 61+ : Meia inscrição  

 

www.youmovin.com.br 

 

✅ Regulamento 

 

☑ Retirada dos kits : Apartir das 06:30. 

 

☑ Largada Meia maratona/ Rústica 5km : Masculino e feminino as 07:30 

 

☑ Distâncias : 21 e 5km. Trajeto 100% em chão batido. Pontos de hidratação a cada 4km. 

 

☑ Premiação: Todos os atletas que completarem o percurso receberão medalha de 

participação.  

     Na distância de 21 e 5km km serão premiados 1°/5° no geral e 1°/3° em cada categoria no 

masculino e feminino.  

     Categorias de 10/10 anos 

     O atleta que for premiado no geral não será incluído na premiação em sua categoria. 

☑ Categorias: até 20 anos/ 21 a 31/32 a 42/43 a 53/ 54/64 e 65 +. 


