Circuito Camaquense de corridas/ Ano 02

Estamos dando inicio a 2° edi¢do do Circuito Camaquense de corridas, este ano com um novo
formato, todas as etapas em pracgas ou parques de nossa cidade, desta forma valorizando
nossos espacgos, bem como, incentivando a pratica esportiva para toda a populagdo.

Formato:

Percursos mistos, largadas por categoria proporcionando muito mais emocao aos atletas e ao
publico.

Categorias divididas por idade e nivel técnico, desde categorias escolares, iniciantes, idade e
elite (nivel técnico)

Neste formato teremos um "evento" com maior duragcdo comparado as provas tradicionais
com uma sé largada, proporcionando maior visibilidade e divulga¢do aos nossos parceiros e
apoiadores.

Categorias: (Masc, fem)
Categorias escolares:
06 a 08 anos - 400mts
09 a 12 anos — 600mts

13 a 15 anos — 1,5km

Iniciantes- 3km (para quem participou de até 02 provas)

Cat Elite - 7km
Largadas: a partir das 08:30 ( cronograma de largadas em nossa pdagina no insta)
Premiacdo: Serdo premiados os 05 primeiros colocados em todas as categorias.

Categoria elite: estardo inclusos na cat Elite todos os atletas que estdo em alto rendimento em
suas categorias exceto atletas da cat 60+ . (4Km)



