22 UMLD - ULTRAMARATONA LAGO DOURADO

LOCAL DE REALIZAGAO: LAGO DOURADO - SANTA CRUZ DO SUL - RS
DATA: 06 DE ABRIL DE 2024 — SABADO

HORARIO PRIMEIRA LARGADA DO EVENTO: 07:00 HORAS

HORARIO LARGADA:

SOLOS MASCULINO E FEMININO: 07:00 HORAS — TEMPO LIMITE DE CONCLUSAO: 8 HORAS
(OITO HORAS).

DUPLAS: 07:05 HORAS — TEMPO LIMITE DE CONCLUSAO: 7:55 (SETE HORAS E CINQUENTA E
CINCO MINUTQOS).

QUARTETOS: 07:10 HORAS — TEMPO LIMITE DE CONCLUSAO: 07:50 (SETE HORAS E CINQUENTA
MINUTOS).

OCTETOS: 07:15 HORAS — TEMPO LIMITE DE CONLUSAOQ: 07:45 (SETE HORAS E QUARENTA E
CINCO MINUTOS).

A PROVA TERA DURAGAO MAXIMA DE 8 HORAS, CONTANDO A PARTIR DO HORARIO DE
LARGADA DA CATEGORIA SOLO. NAO HAVENDO TEMPOS DE TOLERANCIA.

HORARIO TERMINO DAS PROVAS: 15:00 HORAS
HORARIO INICIO PREMIACAO: 15:30 HORAS
HORARIO DE ENCERRAMENTO DO EVENTO: 16:30 HORAS

DISTANCIA TOTAL VOLTA LAGO DOURADO: 5.832 METROS — PISTA INTERNA
MODALIDADES

SOLO 46,6 KM MASCULINO E FEMININO

DUPLAS: MASCULINO, FEMININO E MISTO

QUARTETOS: MASCULINO, FEMININO E MISTO

OCTETOS: MASCULINO, FEMININO E MISTO



NUMERO DE VOLTAS POR ATLETA PARTICIPANTE E DISTANCIA TOTAL POR ATLETA
SOLO 46K: 8 VOLTAS - DISTANCIA TOTAL: 46.656 METROS

DUPLAS: 4 VOLTAS - DISTANCIA TOTAL: 23.328 METROS

QUARTETOS: 2 VOLTAS - DISTANCIA TOTAL: 11.664 METROS

OCTETOS: 1 VOLTA - DISTANCIA TOTAL: 5.832 METROS

PREMIAGAO
MEDALHAS DE PARTICIPACAO A TODOS QUE COMPLETAREM AS DISTANCIAS DENTRO DO

TEMPO LIMITE EM SUAS RESPECTIVAS MODALIDADES, SENDO ENTREGUE A CADA ATLETA
PARTICIPANTE 1 (UMA) MEDALHA DE PARTICIPACAO POR MODALIDADE/DISTANCIA.

PREMIACAO COM TROFEU PARA A VOLTA MAIS RAPIDA MASCULINO E FEMININO.

SOLOS: 46K: PREMIACAO COM TROFEUS ATE A 5% (QUINTA) COLOCACAO GERAL NO
MASCULINO E FEMININO.

PREMIACAO ATE A 32 (TERCEIRA COLOCAGAO) CATEGORIAS POR FAIXA ETARIAS SOLO
MASCULINO E FEMININO

CATEGORIAS SOLO: 21 A29-30A39-40A49-50A59-60A69—-70+
DUPLAS: PREMIACAO COM TROFEUS ATE A 32 (TERCEIRA) COLOCAGAO GERAL.
QUARTETOS: PREMIACAO COM TROFEUS ATE A 32 (TERCEIRA) COLOCACAO GERAL

OCTETOS: PREMIACAO COM TROFEUS ATE A 32 (TERCEIRA) COLOCAGAO GERAL.

DESCRIGAO DAS CATEGORIAS DO EVENTO:

SOLO 46,6 KM MASCULINO E FEMININO — O (a) atleta que participar desta modalidade, podera, caso
classifique-se  ENTRE AS 5 (CINCO) PRIMEIRAS COLOCACOES NO GERAL

MASCULINO E FEMININO, receber premiacéo referente a ultramaratona de 46,6km apds completar
as 8 voltas no Lago Dourado dentro do tempo limite maximo de 8 (oito) horas.

AS TROCAS DOS REVEZAMENTOS DE DUPLA E QUARTETOS SERAO LIVRES: OS ATLETAS PODERéO
SE REVEZAR DA FORMA QUE PREFERIREM, DESDE QUE SEJA DENTRO DA ZONA DE TRANSICAO
DETERMINADA PELA ORGANIZACAO.



DUPLA FEMININA: Nesta categoria, 2 (duas) atletas, do sexo feminino, dever&o se revezar ao longo do
percurso, tendo que obrigatoriamente, cada atleta completar 4 (quatro) voltas. Nao importando a ordem
de largada ou chegada destes atletas, podendo se revezar de forma livre, desde que esteja correndo
apenas 1 (uma) atleta por vez, e que cada participante complete obrigatoriamente as 4 voltas, totalizando
cada 1 (uma) a distancia de 23.320 metros e os 2 (duas) juntas a distancia total de 46.640 metros, no
tempo limite de 8 (oito) horas.

DUPLAS MASCULINA: Nesta categoria, 2 (dois) atletas, do sexo masculino, deverao se revezar ao
longo do percurso, tendo que obrigatoriamente, cada atleta completar 4 (quatro) voltas. Nao importando
a ordem de largada ou chegada destes atletas, podendo se revezar de forma livre, desde que esteja
correndo apenas 1 (um) atleta por vez, e que cada participante complete obrigatoriamente as 4 voltas,
totalizando cada 1 (um) a distancia de 23.320 metros e os 2 (dois) juntos a distancia total de 46.640
metros, no tempo limite de 8 (oito) horas.

DUPLA MISTA: Nesta categoria, 2 (dois) atletas inscritos, 1 (um) do sexo masculino e outro do sexo
feminino, deverao se revezar ao longo do percurso, tendo que obrigatoriamente, cada atleta completar 4
(quatro) voltas. Nao importando a ordem de largada ou chegada destes atletas, podendo se revezar de
forma livre, desde que esteja correndo apenas 1 (um) atleta por vez, e que cada participante complete
obrigatoriamente as 4 voltas, totalizando cada 1 (um) a distancia de 23.320 metros e os 2 (dois) juntos a
distancia total de 46.640 metros, no tempo limite de 8 (oito) horas.

QUARTETO FEMININO: 2 VOLTAS CADA - As atletas inscritas nesta categoria deverdo
obrigatoriamente participar tendo 4 (quatro) atletas, do sexo feminino, devidamente inscritas dentro do
prazo regulamentar estabelecido. Cada participante devera obrigatoriamente correr 2 (duas) voltas no
entorno do Lago Dourado. Ndo importando a ordem de largada de cada atleta, desde que esteja correndo
somente 1 (uma) atleta de cada vez, sem a possibilidade de outra atleta da mesma equipe ou de qualquer
outra acompanha-la. Em caso de lesao ou impossibilidade de 1 (uma) dessas atletas inscritas participar,
a equipe devera eleger 1 (uma) entre as 3 (trés) de suas componentes restantes para correr em seu
lugar (avisar organizacao), sendo que esta atleta tera que correr a sua parte e mais a parte da atleta a
qual estara substituindo. Em caso de leséo ou impossibilidade de participagédo de 2 (duas) ou mais atletas
de uma equipe, esta equipe estara automaticamente desclassificada, sem possibilidade de participacao
no evento e de outras atletas correrem no lugar das faltantes.

QUARTETO MASCULINO: 2 VOLTAS CADA - Os atletas inscritos nesta categoria deverao
obrigatoriamente participar tendo 4 (quatro) atletas, do sexo masculino, devidamente inscritos dentro do
prazo regulamentar estabelecido. Cada participante devera obrigatoriamente correr 2 (duas) voltas no
entorno do Lago Dourado. Ndo importando a ordem de largada de cada atleta, desde que esteja correndo
somente 1 (um) atleta de cada vez, sem a possibilidade de outro atleta da mesma equipe ou de qualquer
outra acompanha-la. Em caso de lesao ou impossibilidade de 1 (um) desses atletas inscritos participar,
a equipe devera eleger 1 (um) entre os 3 (trés) de seus componentes restantes para correr em seu lugar
(avisar organizagao), sendo que este atleta tera que correr a sua parte e mais a parte do atleta ao qual
estara substituindo. Em caso de lesao ou impossibilidade de participagao de 2 (dois) ou mais atletas de
uma equipe, esta equipe estara automaticamente desclassificada, sem possibilidade de participagdao no
evento e de outros atletas correrem no lugar dos faltantes.

QUARTETO MISTO: 2 VOLTAS CADA - Os atletas inscritos nesta categoria deverao obrigatoriamente
participar tendo 4 (quatro) atletas, sendo 2 (dois) atletas do sexo masculino e 2 (duas) atletas do sexo
feminino, devidamente inscritos, dentro do prazo regulamentar estabelecido. Cada participante devera
obrigatoriamente correr 2 (duas) voltas no entorno do Lago Dourado. Nao importando a ordem de largada
de cada atleta, desde que esteja correndo somente 1 (um) atleta de cada vez, sem a possibilidade de



outro atleta da mesma equipe ou de qualquer outra acompanha-la. Em caso de lesao ou impossibilidade
de 1 (um) desses atletas inscritos participar, a equipe devera eleger 1 (um) entre os 3 (trés) de seus
componentes restantes para correr em seu lugar (avisar organizagao), sendo que este atleta tera que
correr a sua parte e mais a parte do atleta ao qual estara substituindo. Em caso de lesao ou
impossibilidade de participacdo de 2 (dois) ou mais atletas de uma equipe, esta equipe estara
automaticamente desclassificada, sem possibilidade de participacdo no evento e de outros atletas
correrem no lugar dos faltantes.

OCTETO FEMININO: As atletas inscritas nesta categoria deverédo obrigatoriamente participar tendo 8
(oito) atletas, do sexo feminino, devidamente inscritas. Cada participante devera obrigatoriamente correr
1 (uma) volta no entorno do Lago Dourado. Ndo importando a ordem de largada de cada atleta, desde
que esteja correndo somente 1 (uma) atleta de cada vez, sem a possibilidade de outra atleta da mesma
equipe ou de qualquer outra acompanha-la. Em caso de lesdo ou impossibilidade de 1 (uma) dessas
atletas inscritas participar, a equipe devera eleger 1 (uma) entre as 7 (sete) de suas componentes (avisar
organizagao), devidamente inscritas para correr em seu lugar, sendo que esta atleta tera que correr a
sua parte e mais a parte da atleta a qual estara substituindo. Em caso de lesdo ou impossibilidade de
participagcdo de 2 (duas) ou mais atletas de uma equipe, esta equipe estara automaticamente
desclassificada, sem possibilidade de participagao no evento e de outras atletas correrem no lugar das
faltantes.

OCTETO MASCULINO: Os atletas inscritos nesta categoria deverao obrigatoriamente participar tendo 8
(oito) atletas do sexo masculino, devidamente inscritos. Cada participante devera obrigatoriamente correr
1 (uma) volta no entorno do Lago Dourado. Nao importando a ordem de largada de cada atleta, desde
que esteja correndo somente 1 (um) atleta de cada vez, sem a possibilidade de outro atleta da mesma
equipe ou de qualquer outra acompanha-lo. Em caso de lesdo ou impossibilidade de 1 (um) desses
atletas inscritos participar, a equipe devera eleger 1 (um) entre os 7 (sete) de seus componentes
devidamente inscritos (avisar organizagao) para correr em seu lugar, sendo que este atleta tera que
correr a sua parte e mais a parte do atleta ao qual estara substituindo. Em caso de lesdo ou
impossibilidade de participagdo de 2 (dois) ou mais atletas de uma equipe, esta equipe estara
automaticamente desclassificada, sem possibilidade de participacdo no evento e de outros atletas
correrem no lugar dos faltantes.

OCTETO MISTO: Os atletas inscritos nesta categoria deverao obrigatoriamente participar tendo 8 (oito)
atletas, sendo obrigatério ao menos 1 (uma) atleta do sexo feminino, devidamente inscritos. Cada
participante devera obrigatoriamente correr 1 (uma) volta no entorno do Lago Dourado. Nao importando
a ordem de largada de cada atleta, desde que esteja correndo somente 1 (um) atleta de cada vez, sem
a possibilidade de outro atleta da mesma equipe ou de qualquer outra acompanha-lo. Em caso de lesao
ou impossibilidade de 1 (um) desses atletas inscritos participar, a equipe devera eleger 1 (um) entre os
7 (sete) de seus componentes devidamente inscritos (avisar organizagéo) para correr em seu lugar,
sendo que este atleta tera que correr a sua parte e mais a parte do atleta ao qual estara substituindo.
Em caso de lesédo ou impossibilidade de participagao de 2 (dois) ou mais atletas de uma equipe, esta
equipe estara automaticamente desclassificada, sem possibilidade de participacdo no evento e de outros
atletas correrem no lugar dos faltantes.



LOTES DE INSCRIGOES:

1° LOTE:

20/11/2023 a 01/12/2023

SOLO 8 VOLTAS 46,6K: R$295,00 + TAXAS DO SITE

DUPLAS: R$355,00 + TAXAS DO SITE — VALOR TOTAL DOS 2 PARTICIPANTES
QUARTETOS: R$465,00 + TAXAS DO SITE — VALOR TOTAL DOS 4 PARTICIPANTES
OCTETOS: R$875,00 + TAXAS DO SITE — VALOR TOTAL DOS 8 PARTICIPANTES

2° LOTE:

02/12/2023 a 01/02/2024

SOLO 8 VOLTAS 46,6K: R$325,00 + TAXAS DO SITE

DUPLAS: R$385,00 + TAXAS DO SITE — VALOR TOTAL DOS 2 PARTICIPANTES
QUARTETOS: R$505,00 + TAXAS DO SITE — VALOR TOTAL DOS 4 PARTICIPANTES
OCTETOS: R$915,00 + TAXAS DO SITE — VALOR TOTAL DOS 8 PARTICIPANTES

3° LOTE:

02/02/2024 a 24/03/2024

SOLO 8 VOLTAS 46,6K: R$445,00 + TAXAS DO SITE

DUPLAS: R$415,00 + TAXAS DO SITE — VALOR TOTAL DOS 2 PARTICIPANTES
QUARTETOS: R$585,00 + TAXAS DO SITE — VALOR TOTAL DOS 4 PARTICIPANTES
OCTETOS: R$995,00 = + TAXAS DO SITE — VALOR TOTAL DOS 8 PARTICIPANTES

Observagao: A organizagdo nao fara, de forma alguma, em nenhum momento ou sob qualquer
circunstancia, a devolugao ou ressarcimento do valor pago pelo atleta no ato da inscri¢ao.

Todos os itens deste regulamento podem ser modificados a qualquer momento pela organizagao, caso
necessario, por razdes técnicas especificas que possam ser necessarias para uma melhor realizagao do
evento.
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IDADES MINIMAS DE PARTICIPAGAO

Idade minima de participagé&o nas categorias solo 46,6 km: 21 anos completos até a data de inscrigao.
Idade minima de participagédo nas categorias duplas: 18 anos completos até a data de inscri¢ao.
Idade minima de participagao nas categorias quartetos: 18 anos completos até a data de inscrigao.

Idade minima de participagao nas categorias octetos: 16 anos completos até a data de inscrigao.

PREMIAGAO

Serao premiados com troféus os 5 primeiros colocados geral, masculino e feminino dos 46,6km.

Serao premiadas as 3 primeiras equipes classificadas no geral da modalidade revezamento.

Serdo premiados com troféus os 3 primeiros colocados por categoria na faixa etaria da ultramaratona
SOLO 46,6km.

Nao havera premiagao por categoria nas outras modalidades.

Nao havera premiagao por categoria de faixa etaria das modalidades de revezamento.

Nao havera premiagcao em dinheiro para nenhuma categoria ou modalidade.

Nao sera feita nenhuma premiagao apds o término do evento.

Os atletas que nao estiverem presentes no momento da cerimbnia de premiagdo estardo
automaticamente abrindo mao de receber a premiagao.

Nao havera dupla premiagao.

HIDRATAGAO

Havera 2 postos de hidratagado no percurso de 5.830 metros. Sendo 1 destes localizado nas proximidades
do local de largada e chegada e outro no km 3 apds o local de largada. Caso o atleta queira se hidratar
entre estes 2 postos, devera carregar consigo algum recipiente proprio para tal.

CRONOMETRAGEM

A cronometragem sera realizada por meio de chip eletrénico, com leitura digital (com chip).

Havera uma zona de aferimento de voltas das equipes e atletas. Sera um corredor de funil apos a
passagem do portico (checkpoint), com 10 metros de comprimento. Todos os participantes deverao
passar nesse corredor.

Logo apos passar pelo corredor de afericao o atleta ira imediatamente para a zona de transicao onde
podera continuar correndo, sem fazer a transicdo, ou passar para outro atleta da sua equipe que ira
continuar a corrida.

O tempo de cada volta sera pego ao final de cada volta, sendo que a volta acaba sempre que o atleta
cruza o pértico e comega uma nova volta apds o corredor de afericdo. A volta seguinte sempre comeca
automaticamente apos o término da anterior.
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KIT ATLETA

1 (uma) camiseta do evento com o logotipo oficial.
1 numero de peito.

1 chip eletrénico.

4 joaninhas.

CLIMA:

O evento ocorrera sob qualquer condicado climatica, sem possibilidade de transferéncia
decorrente dessas circunstancias.

PERCURSO E REGRAS GERAIS

O percurso sera no entorno interno do Lago Dourado, na pista interna, totalizando cada volta, a distancia
de 5.830 metros, ndo havendo possibilidade de atalhos ou cortes do percurso.

Os atletas irdo correr e competir usando somente a pista interna do Lago Dourado, deixando a pista
externa para deslocamento da equipe de organizagao, fiscais, ambulancias e para outros fins, caso
necessario.

Nao sera permitido o acompanhamento de pacers na pista interna onde ira acontecer a prova. Sera
permitido o incentivo e instrugdes por parte das equipes, somente pela pista externa, sem o contato direto
com os participantes na pista interna.

Nao sera permitido acompanhamento de bike, nem mesmo na pista externa ou qualquer outro local do
evento.

Nao serdo permitidas a entrada ou a presenca de bicicletas, monociclos, triciclos, equipamentos de
transporte ou locomocgéao.

Os carros, 6nibus, motos, micro-6nibus e demais meios de transporte, deverao ficar obrigatoriamente,
estacionados nas vagas do estacionamento, sem possibilidade de transicdo pelo parque, podendo
somente entrar e sair do local.

Hidratagdo extra, adicional ou personalizada, deve ser entregue aos atletas quando estes passarem
préximo ao local de largada e chegada. Devera acontecer 40 metros antes ou apds o portico de largada
e chegada.

Zona de troca do revezamento sera determinada 20 metros apos o local de largada e chegada, em um
espaco de 10 metros, nao podendo ser feita antes ou apés esse ponto.

Equipes que realizarem a transigéo fora do espago determinado serédo desclassificadas.

. Nao sera permitido a realizacdo de aquecimento, permanéncia ou travessia de atletas na pista interna

onde ocorrera a competicao. Atletas ou equipes que cometerem tal infracdo serao desclassificados.
Durante toda a realizacdo do evento os atletas participantes deverao portar o numero de peito, mesmo
antes ou apos sua participacao.

A infracdo cometida por 1 (um) integrante da equipe sera considerada como uma infragdo cometida por
toda a sua equipe, acarretando na possibilidade de desclassificagdao da mesma.

Nao serao enviados troféus, medalhas, camisetas, brindes, itens do kit ou similares apds o término do
evento, independente das circunstancias.

Poderao participar do evento em qualquer das modalidades, somente atletas devidamente inscritos
dentro do prazo regulamentar estipulado pela organizagdo, ndao havendo possibilidade de inscrigdes,
troca ou substituicdes no dia do evento.

Atletas ndo inscritos ndo poderao participar do evento. Podendo estar presentes no local (sem correr ou
competir), acompanhantes, familiares, treinadores ou membros da equipe.
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Para acessar o Parque do Lago Dourado os atletas deverdo apresentar no portdo de acesso o
comprovante de inscrigéo.

O ATLETA PARTICIPANTE

1 No ato da inscrigdo o participante assume a responsabilidade pelas informagdes prestadas, bem como,
se responsabiliza por quaisquer acontecimentos que porventura possam vir a acontecer consigo, durante
a realizagcado do evento. Também afirma estar apto fisica e mentalmente para participar desta prova,
assim como, afirma ter feito exames médicos preliminares que atestam sua plena condicéo fisica e sua
saude em geral.

1 Segundo o cédigo do consumidor, o atleta tem direito ao ressarcimento do valor correspondente a
inscricdo, 7 (sete) dias a partir da data de pagamento da mesma.

1 Ao se inscrever, o atleta participante afirma estar preparado para cumprir a distancia total do percurso
no qual estiver inscrito, dentro do tempo limite maximo, estipulado pela organizagéo. Estando ciente que
apods esse prazo nao tera mais direito a receber medalha de participacéo, premiacao, e que a partir deste
tempo limite a organizagcéo nao tera mais o compromisso de manter o controle de trafego de veiculos,
seguranca das vias, hidratacado, ou qualquer estrutura e auxilio.

1 O participante no ato da inscricdo isenta a organizagdo, promotores, apoiadores, parceiros ou
patrocinadores de qualquer responsabilidade sobre sua integridade fisica.

1 No ato da inscricdo o participante assume a responsabilidade de conhecer o percurso, afirma estar
ciente do trafego de pedestres, ciclistas ou qualquer ou similar que possa estar em seu caminho.
Também assume estar ciente que podera enfrentar intempéries, causas de origem natural ou
desconhecidas que venham a ocorrer e interferir em sua participacéo.

1 O participante, no ato da inscricdo, se responsabiliza pela sua hospedagem, inscricdo, alimentacao,
hidratacao, vestimentas, transporte para a prova e de retorno para o local de sua origem, estando de
acordo que a organizagao nao ira, de forma alguma, em nenhum momento, sob nenhuma circunstancia,
custear nenhum de seus gastos ou outros quaisquer, nem antes, nem durante e nem apds a realizagao
do evento.

1 A organizagao, promotores, apoiadores, patrocinadores e demais entidades envolvidas na realizagao
do evento Maratona de Santa Cruz do Sul ndo se responsabilizam, em nenhum momento, sob nenhuma
circunstancia, pelas decisdes, atitudes ou provaveis infragdes que o atleta participante venha a cometer.
1 Os objetos pessoais, utensilios, materiais, veiculos, roupas, acessorios e todas as demais coisas que
os participantes possuem serao de exclusiva responsabilidade dos mesmos, de forma que ao realizar
sua inscricdo o(a) participante isenta a organizagcdo, os promotores, patrocinadores, apoiadores,
entidades e demais 6rgéos de responsabilidades sobre perda, dano, roubo, extravio ou prejuizo que
venha a ocorrer, antes, durante ou apds a realizacédo do evento.

1 No ato da inscricdo o atleta assume o0 compromisso de cumprir rigorosamente o percurso da prova ou
modalidade/distancia na qual estiver inscrito, de forma integral. E compreende que ao cometer qualquer
infracao, tais como; atalhar caminho, usar numeracédo de outro competidor, se inscrever na categoria
errada, atrapalhar demais participantes ou cometer qualquer ato antidesportivo sera penalizado com a
desclassificagdo imediata da prova, sem direito a qualquer recurso.

1 No ato da inscri¢gao o atleta assume que ira seguir e aceitar as orientagdes, medidas, regras, e demais
decisdes por parte da organizacdo, antes, durante e apds o término do evento.

1 Atletas que abandonarem o percurso por quaisquer razbes deverao informar a organizagédo, caso
cruzem a linha de chegada.

1 A organizagao nao aceitara, recursos, apelos ou reclamagdes durante a realizagao do evento.

1 A decis&o da organizagao e do diretor de prova sera unénime, sem possibilidade de ser contestada,
em nenhum momento ou sob qualquer circunstancia.

As trocas dos revezamentos de dupla e quartetos serao livres: os atletas poderao se revezar da forma
que preferir, desde que seja dentro da zona de transi¢ao determinada pela organizagao.



DIREITOS DE IMAGEM E DIREITOS AUTORAIS

. 2 Ao participar deste evento, cada atleta participante esta incondicionalmente aceitando e concordando
em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet e televisao, ou
qualquer outro meio de comunicagao, para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a
prova, sem acarretar nenhum 6nus aos organizadores, renunciando o recebimento de qualquer renda
que vier a ser auferida com tais direitos aos organizadores, promotores, patrocinadores, apoiadores ou
meios de comunicagao em qualquer tempo ou data.

. 2 Profissionais para a cobertura do evento estardo sujeitos a aprovagao dos organizadores da prova por
escrito.

. 2 Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em geral, cedem todos os
direitos de utilizacdo de sua imagem para seus patrocinadores, apoiadores e a organizagao da prova.

. 2 A filmagem, transmissdo pela televisdo, fotografias ou videos relativos ao evento tém os direitos
reservados aos organizadores. E qualquer forma de divulgagao de imagens do evento Maratona de Santa
Cruz do Sul ou interesse em destinar um profissional para a cobertura da corrida estara sujeita a
autorizacao e aprovacao prévia da Organizagao do Evento.

INSTRUGOES GERAIS E REGRAS DE PARTICIPAGAO

O Numero de Participagcdo fornecido a cada participante é intransferivel, e deve ser usado
VISIVELMENTE no peito do atleta, sem rasura e alteragbes, durante toda a realizagdo do evento, sendo
passiveis de desclassificacdo e/ou retirada imediata do evento, os participantes que descumprirem este
item.

O cuidado e a fixagao do Numero de Participacido, sendo que qualquer dano, perda, empréstimo, ma
fixagcdo e/ou ma locagao deste é de inteira responsabilidade do participante.

O Percurso sera divulgado com antecedéncia através do site do evento, site de inscrigbes, facebook e
Instagram e outros meios de comunicagao.

E obrigacdo do participante da prova ter o conhecimento do percurso e cumprir o trajeto em sua
totalidade. Nao sendo permitido qualquer meio ou recurso auxiliar para alcangar qualquer tipo de
vantagem. Igualmente, ndo seréo permitidos cortes de percurso indicado, utilizando-se de caminhos sem
serem os sinalizados para tal situacao, sendo proibido pular as grades ou cavaletes que delimitam estas
areas para entrar na pista em qualquer momento da corrida. O descumprimento destas regras causara
a desclassificacao imediata do(a) atleta.

3 Por questdes de seguranga dos participantes e/ou por solicitagées dos 6rgaos publicos competentes,
os percursos podem sofrer alteragdo. Se isso acontecer, as modificacées serdo anunciadas pelo sistema
de som antes da largada, sendo importante que os participantes estejam 1 h antes do horario previsto
da largada.

3 Os atletas deverao observar e tomar cuidado com os desniveis, obstaculos que podem existir ao longo
do percurso. A organizagao nao se responsabiliza por possiveis defeitos na pista do percurso e ou coliséo
contra terceiros.

3 A Largada se dara através de Sinal Sonoro e ficara aberta por cinco minutos. Apés este tempo a mesma
sera desativada e os participantes estarao impossibilitados de largarem, e passiveis de desclassificagéao.
3 O posicionamento escolhido pelo participante nos locais de largada, disponiveis no evento e
disponibilizados pela organizagao € de unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

3 O Participante que nao estiver dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do percurso, podera ser
convidado a retirar-se da competigao, finalizando a prova neste ponto, a partir do qual, a organizagéo
nao sera mais responsavel por qualquer tipo de servigo ou apoio a este participante.



10. 3 A organizagao do evento podera alterar qualquer item deste regulamento, a qualquer momento, de
acordo com as necessidades técnicas especificas ou sempre que julgar necessario.

RETIRADA DE KITS:
HORARIO DE RETIRADA DOS KITS NO DIA ANTERIOR PARA TODAS AS MODALIDADES

Sexta-feira: 05 de abril de 2024: das 09 as 18 horas — em local a ser determinado previamente.

HORARIO DE RETIRADA DOS KITS NO DIA DO EVENTO

SOLO:
Sabado: 06 de abril: das 05:30 as 06:30 horas — Lago Dourado — Local de realizagédo do evento.

DUPLAS:
Sabado: 06 de abril: das 05:30 as 07:00 horas — Lago Dourado — Local de realizagcédo do evento.

QUARTETOS:
Sabado: 06 de abril: das 05:30 as 07:00 horas — Lago Dourado — Local de realizagc&o do evento.

OCTETOS:
Sabado: 06 de abril: das 05:30 as 07:10 horas — Lago Dourado — Local de realizacédo do evento.



