REGULAMENTO
DESAFIO RAIZ TAPERA 2024

DESAFIO RAIZ TAPERA 2024 é um evento de corrida em trilha
dentro da cidade de Porto Alegre em ambiente natural, por trilhas
técnicas no morro da Tapera, zona sul de Porto Alegre- RS

Promoc¢ao, Organizacao e Responsavel Técnico
O evento é organizado pela RAIZ TRAIL PROMOTORA E PRODUTA
ESPORTIVA inscrita no CNPJ n° 30.218.256/0001-30.

O Desafio é uma competicdo de corrida em trilhas, com
cronometragem e premiagao
Responsavel Técnico: Rodrigo Berta

Estrutura e Caracteristicas do evento
- Descricao: o Desafio possuira 0s seguintes percursos
competitivos:
* Desafio Pedra do Rei (subida da cervejaria até a Pedra) 1km —
180D+
* CURTO 6,5km — 560 D+
* MEDIO 13km — 1.150 D+
* LONGO 17km e 18km — 1.650 D+
* 0s percursos estdo sendo aferidos e serao divulgados as distancias
certificadas durante o més de maio

- Abertura dos Portoes: 13/07/2022 — 06h30min

- Local: Cervejaria Steilen Berg - Rua Olmiro Lametta Viegas, 27
- Hipica, 91787-595 Porto Alegre, Rio Grande do Sul

- Arena: com local para assessorias, fisioterapeutas, foodtruck,
cerveja artesanal, refrigerante, agua, musica, banheiros, loja e outros
atrativos.

Cronograma Largadas

Hora Atividade
10h15m Largada Percurso Curto

9h30m Largada Percurso Médio / Longo
07h30m Desafio Subida Pedra do Rei / Coragao



Formato dos Percursos

a. PERCURSO CURTO / MEDIO E LONGO
- volta unica em um percurso em trilha pelo
morro Tapera, BALIZADO E DEMARCADO
COM FITAS, E PLACAS DE
DIRECIONAMENTO, devendo ser realizado
individualmente em TOTAL
AUTOSSUFICIENCIA, mesmo sendo
disponibilizado ponto para recompletamento
de AGUA a serem divulgados no manual do
atleta.
O atleta tera o tempo maximo em cada
distancia:
* LONGO: 6h00mO00s
* MEDIO: 4h30m00s
* CURTO: 2h30m00s

O atleta que concluir em tempo superior sera
automaticamente declarado nao finisher do
Desafio. Aquele atleta que concluir o Desafio
em tempo inferior ou igual a sera declarado
finisher do Desafio e concorrera a Premiacgao
Geral ou nas faixas etarias

b. CORTE: o tempo de corte sera o definindo como tempo maximo
para cada distancia sendo conferido pelo sistema de cronometragem
da empresa responsavel pela apuracdo do resultado e somente por
esse.
Em todos os percursos, aquele que n&o realizar o itinerario
completo, tendo passado em todos os pontos de controle operados
por STAFFS e distribuidos ao longo dos diferentes tragados, sera
automaticamente cortado e desclassificado do Desafio. Também
serao desclassificados os atletas que receberem ajuda externa, seja
de pacer, seja de reposicao hidrica ou alimentar, desde que flagrado
por pessoal da organizacdo ou denunciado por participante inscrito
no evento e, se for por atleta inscrito, com comprovacéo de imagens.
e Proibido puxar atleta principalmente na parte final da prova, a
corrida é individual



c. BALIZAMENTO/DEMARCAGAO: sera feito com placas e fitas ao
longo do percurso.

d. ATLETA DESCLASSIFICADO: a inscrigao € individual e nenhum
atleta pode correr sem estar devidamente inscrito, € proibido passar
o numeral de inscricdo e chip para outro atleta sem autorizacdo da
Raiz Trail, apds a largada.

Caso o atleta seja desclassificado (a), em qualquer momento da
prova, € PROIBIDO prosseguir no percurso, mesmo a titulo de
treinamento, devendo seguir as orientacbées dos Staffs para que
retorne para a Arena do Evento. O atleta deve portar seu numero e
chip durante todo o percurso, sendo desclassificado caso seja
verificado que durante o percurso ou ao cruzar a linha de chegada
nao esteja de posse desses dois itens.

e. ALIMENTACAO E HIDRATACAO: o Desafio tem viés de total
autossuficiéncia durante o percurso. A organizagédo nao fornecera
agua, alimentacao ou suplementacdo ao longo do percurso, apenas
sera possivel reabastecimento ao concluir, abandonar ou ser
desclassificado de seu percurso e na arena de largada/chegada.
(Ou seja, apdés o participante completar a sua prova ou nela
chegar por motivo de desclassificagao ou abandono)

f. ITENS OBRIGATORIOS (Longo, Médio e Curto): todo o atleta
enquanto no percurso deve conduzir: mochila de hidratagao,
squeeze ou similar com reserva de agua ou isoténico de no MiNIMO
1litro por atleta celular com carga e apito.

g. DESISTENCIA: em caso de desisténcia voluntaria durante o
percurso o participante deve informar imediatamente a organizagao
da prova, através de seus staffs e seguir suas orientacdes.

h. KIT : Percursos Longo, Médio e Curto- numeral, chip, adesivo
e camiseta, ecobag de algodao e brinde especial a ser divulgado
Obs: a inscrigdo para o Desafio Vertical ndo possui kit.

i. CLASSIFICAGAO GERAL: a classificacdo geral Percursos sera
dada até o 5° colocado do Masculino e do Feminino pela ordem de
chegada do sistema de cronometragem, do 6° colocado (inclusive)
em diante as classificacbes serdao definidas pelo tempo registrado
para resolucao das faixas etarias.



j. PREMIACAO: medalhas de finishers para todos os que
concluirem seus percursos dentro dos tempos maximos
estabelecidos, Troféus no Geral para todas os percursos e nas
faixas etarias conforme definido abaixo:

TROFEUS
GERAL Longo, Médio e Curto
Masc Fem
10,2°,30°,4° 5° 13 23 32 42 53

ETARIAS |  FAIXAS
MASC ETARIAS FEM
10,20,30 10’20’30

16-29 anos 16-29 anos
30-39 anos 30-39 anos
40-49 anos 40-49 anos
50-59ano0s 50-59anos
60+ 60+

* ATENCAO: O ATLETA CLASSIFICADO NO GERAL, NAO
CONCORRE NA PREMIAGAO DA SUA FAIXA ETARIA.

* PREMIACAO DESAFIO VERTICAL PEDRA DO REI/CORACAO:
- Troféu especial do 1 ao 3 colocado(a)
*R$ 100,00 / R$ 80,00 / R$ 50,00

k. RETIRADA DOS KITS:

* LOCAL A DEFINIR (na sexta-feira pré-prova)

Ira ser divulgado no Guia do Atleta e na rede social da Raiz Trail
e Na arena da prova a partir das 7h

(NAO SERAO ENTREGUES KITS NO DIA, NEM APOS O
EVENTO), sendo necessario conduzir documento de identidade,
e autorizagcao para retirada de kit por terceiros impressa,
preenchida e com copia de documento de identidade do atleta
inscrito (se for o caso). OBS: RETIRADA MAXIMA POR
TERCEIROS: 02 (atletas) atletas inscritos, alem do proéprio
inscrito, NAO SERAO ENTREGUES KITS PARA GRUPOS E
ASSESSORIAS DE FORMA COLETIVA.

I. INFORMAGOES PERTINENTES: o desafio € um evento de
estrutura diferenciada em que os envolvidos devem conhecer as
peculiaridades de se exporem em meio a natureza. Todos



participantes deverdo se responsabilizar quanto a questoes
médicas pessoais, e sO deverdo participar caso estejam aptos
fisicamente e psicologicamente preparados para realizar atividade
extenuante. Estar ciente da caracteristica técnica do DESAFIO e
perfeitamente treinado para tal. Ser suficientemente independente e
familiar ao ambiente de trilhas, capaz de lidar com problemas devido
as condicdes climaticas e problemas causados por fadiga extrema,
calor em excesso, digestdo, dor muscular ou articular e pequenas
lesbes.

Tendo concordado plenamente com o regulamento descrito acima,
Ihe aguardamos para viver conosco essa experiéncia.

p. INSCRICOES:

- nos sites Youmovin.com.br e minhasinscricoes.com.br

- Encerramento: dia 30 de junho de 2024, 22h ou quando esgotarem
as 300 vagas

Valores:

- Percurso Longo (maiores de 16 anos) valor: R$ 190,00

- Percurso Médio (maiores de 16 anos) valor: R$ 160,00

- Percurso Curto (maiores de 16 anos) valor: R$ 125,00

- Desafio Subida Pedra: (maiores de 16 anos) valor: R$ 90,00
- Valores 60+:

- Longo: R$ 130,00

- Médio: R$ 100,00

- Curto: R$ 70,00

TODAS AS INCRICOES SERAO ACRESCIDAS DE TAXA DO SITE.

+ para assessorias, desconto de 10% a partir de 08 atletas (nao
cumulativo no 60+), ver com site ou via e-mail raiztrail@gmail.com

q. CANCELAMENTO, DESISTENCIA ou REPASSE DE
INSCRICAO: os atletas inscritos que decidam ndo participar do
evento, poderao solicitar até 03 de JULHO de 2024 um crédito do
valor pago (descontados os devidos gastos administrativos — 20% do
valor pago), através do e-mail raiztrail@gmail.com, crédito esse que
sera transferido para a inscricdo no DESAFIO RAIZ TAPERA 2025.

Os atletas inscritos que decidam n&o participar do evento, poderao
solicitar o repasse da inscrigado para terceiros na mesma modalidade
(ou seja, sem alteragao da distancia) e sem alterar tamanho da
camiseta até 08 de JULHO de 2024 através do e-mail
raiztrail@gmail.com, sendo responsavel por fornecer no ato da



solicitacdo os seguintes dados Nome Completo, Identidade, CPF,
Data de Nascimento, Distancia, Telefone, Email, Cidade, Estado,
Pais e Grupo/Assessoria do substituto.

r. CANCELAMENTO OU ADIAMENTO DO EVENTO: em caso de
cancelamento ou adiamento do evento, os inscritos poderdo optar
pelo ressarcimento da sua inscricdo, manter a inscricdo para a
préxima data do evento ou manter o valor como crédito para eventos
futuros da RAIZ TRAIL em 2025.

ATENGAO: em virtude da previsdo de publico para o evento e das caracteristicas
do percurso, informamos que nao sera permitido que atletas corram com animais
de estimagdo. Também pedimos a compreensao para que nao adentrem no local
da arena com animais de estimagao, pois o local tem espago restrito e algum
desses animais pode assustar-se com o publico e termos um acidente
desnecessario. A Raiz agradece a compreensao.



