REGULAtMENTO - CORRIDA E CAMINHADA,DESAFIO DE MTB E
ENCONTRO DE CARROS ANTIGOS SOLIDARIO.

Data: 21 de julho de 2024 - 8h Local: Parue Knijnik Porto
Alegre RS. Percurso:corre caminhada 5km ou 10km,MTB
50KM,Encontro de carros antigos apartir das 13hs

1. Objetivo:

1.1. Projeto Maos que Servem e Galeria do Artesao em
conjunto com a Multi Troféus de Gravatai tem como alicerce
informar, orientar e viabilizar momentos de pratica esportiva,
buscando assim, um maior numero de pessoas interessadas
em atividades fisicas e optando por um estilo de vida mais
saudavel na CORRIDA e CAMINHADA,MTB e Encontro de
carros antigos SOLIDARIO

1.2., resgatando valores como: cooperacao, ética, respeito e
disciplina e solidariedade.

2. Organizador: Projeto Maos que Servem -

3. Inscricoes

3.1. Prazo/Local/Informacoes

@ Este evento sera festivo e solidario, nao competitivo.

inscrigoes online no site www.youmovin.com

Paragrafo unico: Toda e qualquer alteracao cadastral de
inscricao solicitada pelo participante ou pelo lider de equipe
apos o envio de sua inscricao para a organizagao, tera um
custo de R$ 50,00 por solicitacdo como: mudancas de nomes
de atletas, tamanho de camisetas e qualquer outro tipo de
alteracao.


http://www.youmovin.com/

3.2. O valor dainscricao Via site: www.youmovin.com.br
Primeiro lote tnico: R$ 35.00 por pessoa. (+ taxa do site) + 1kg
de alimento para entregar no dia do evento.

® Serao disponibilizadas 800 vagas.

DECLARACAO Ao efetivar a sua inscrigdo, o participante
declara conhecer e concordar com todos os termos deste
regulamento. Também declara estar em dia com rigorosa
avaliacao médica, gozando de plena saude, integridade fisica
e mental, estando com plenas condicoes para a participacao
da prova, responsabilizando-se por quaisquer eventos
relacionados a sua saude, isentando os organizadores,
promotores, patrocinadores e outros envolvidos no evento de
qualquer responsabilidade e que esta participando do evento
de forma voluntaria. **** Havera um servico de socorristas
com ambulancia para prestar o 1° atendimento, apdés isso o
atendimento seguira sendo feito na REDE PUBLICA sob
responsabilidade desta. AORGANIZAGAO do evento NAO tem
responsabilidade sobre as despesas médicas e outras que o
ATLETA venha a ter durante ou apods a prova. A presente
autorizacao também é concedida a titulo gratuito,
abrangendo o uso daimagem do inscrito neste evento em
todo territorio nacional e no exterior, em todas as suas
modalidades. Por esta ser a expressao de vontade o
participante declara que autoriza o uso de suaimagem acima
descrito sem que nada haja a ser reclamado a titulo de
direitos conexos a sua imagem ou a qualquer outro. Declara
ainda, que goza de perfeitas condicoes de saude para
participar em qualquer das modalidades do evento, isentando
os organizadores de qualquer responsabilidade. 4. Entrega
dos Kits



4.1. Havera 01 (kit), conforme abaixo: Kit unico: Composto
por 01 Troféu e 01 medalha de participacao. A medalha sera
entregue no dia do evento apéds a participacao do atleta. Nao
serao aceitas reclamacoes cadastrais apos a retirada do kit,
sendo de responsabilidade do atleta a manutencao e
atualizacao de suas informacoes cadastrais na plataforma de
inscricao

5.0 ORGANIZADOR se reserva o direito de alteracao,
cancelamento e ou mudanca de data da prova sem a consulta
e aprovacao dos participantes inscritos neste evento. Cabe
ao organizador também realizar cortes em algum trecho da
prova caso seja necessario por motivo de seguranca, sem
causar nenhum tipo de 6nus ao organizador.

5.1 Caracteristica do percurso: A prova sera nas modalidades
de distancia curta (aproximadamente 5km e 10km no
asfalto,trilha,paralelepipedos e morro. As vias dos
automoveis estarao abertas, muita atencao. ***Aos
participantes PcD (Pessoa com deficiéncia) é recomendado o
estudo do percurso antes da realizagcao de sua inscri¢cao. A
organizacao se coloca a inteira disposicao para detalhar
todos os pontos criticos do percurso via ligagcao telefonica;
Nao esta prevista a premiacao para categoria PcD (pessoa
com deficiéncia); Conforme a determinagao da Confederacao
Brasileira de Atletismo (CBAt), a idade minima para atletas
participarem de corridas de rua com percursos até 5km é de
14 (catorze) anos de idade.

5.2. Obstaculos: E o local de passagem obrigatéria para a
equipe competidora, ou competidores individuais. Serao
colocados ao longo do percurso e alcancados na sequéncia



determinada e na modalidade esportiva definida pelo
ORGANIZADOR. Nestes obstaculos, os fiscais da prova
acompanharao o desenvolvimento de cada um. * em alguns
obstaculos nao terao acompanhamento de fiscais.

5.7. Horario do evento
8h00 - Inicio do evento

8h30 até as 9h45 Check-in dos atletas, retirada do kit e
entrega das doacgoes.

10h - Largada (respeitando as condicoes climaticas e
logisticas da prova).

11h30 - Prazo final para a conclusao da prova e encerramento
das atividades de todo o evento. (Ponto de corte).
PARAGRAFO UNICO: Apés as 12 horas do dia do evento o
ORGANIZADOR nao se responsabilizara pelos competidores
que permanecerem no local da prova.

6. SEGURANCA

6.1. Amigos, familiares, torcedores, equipe de apoio e/ou
qualquer outro tipo de grupo que nao receberam o
credenciamento da prova, serao proibidos de interferir nas
atividades pertinentes a prova, de forma a beneficiar ou
prejudicar qualquer equipe inscrita e serao responsabilizados
civil e criminalmente pelas consequéncias do ato. Estes nao
poderao observar o desenvolvimento da prova em qualquer
parte da mesma. Sera liberado e indicado os locais onde os
mesmos poderao acompanhar com seguranga a prova.

7. Uso dalmagem:



7.1. Os participantes inscritos na prova autorizam a
divulgacao através de fotos, filmes e entrevistas em radios,
jornais, revistas, televisao e demais midias para fins
informativos, promocionais ou publicitarios pertinentes a
Corrida de Obstaculos, sem acarretar 6nus parao
ORGANIZADOR, patrocinadores ou aos proprios meios de
veiculacao.

7.2. Filmes, fotografias, entrevistas e quaisquer outros
recursos de registro de qualquer parte evento, foto, atividade
e afins pertinentes a prova, sao propriedade do
ORGANIZADOR, nao podendo ser comercializados ou
empregados para qualquer finalidade promocional sem
autorizacao expressa deste.

8. Desisténcia:

8.1. Apds o inicio da prova, qualquer pedido de desisténcia,
individual ou coletivo, significara desclassificacao total da
equipe a qual pertence o(s) integrante(s) desistente(s).

8.2. 0 ORGANIZADOR somente aceitara pedidos de
desisténcia das equipes inscritas quando as mesmas
estiverem dentro dos Postos de Controle (obstaculos) ou das
Areas de Transicdo. Apds o pedido de desisténcia, a equipe
sera encaminhada pelo ORGANIZADOR ao local por ele
determinado.

8.3. A desisténcia por parte do competidor (individual ou
componente de quarteto misto), ocorrida dentro do periodo
de desenvolvimento da prova, eximira de qualquer
responsabilidade o ORGANIZADOR sobre as consequéncias
deste ato.



9. Equipe Médica e Pronto Socorristas: O ORGANIZADOR da
prova colocara servigos de primeiros socorros a disposicao
de todas as equipes inscritas durante o periodo da prova. Este
servico sera prestado por equipe de pronto socorristas que se
encontrara na “area de transicao e ponto de controle
central”. A equipe de pronto socorristas estara disponivel
ininterruptamente durante todo o desenvolvimento da prova,
atendendo a acidentes leves, ou seja, aqueles em que nao
seja necessario o atendimento e/ou internacao hospitalar.

10. Apdés o término da competicao, nao sera aceito nenhum
questionamento.

11. Disposicoes Gerais:

11.1. Em funcao das condicoes climaticas ou outros
problemas o ORGANIZADOR podera cancelar procedimentos
e mesmo o cumprimento de qualquer etapa do percurso da
prova, desde que julgue haver algum risco aos competidores.
O cancelamento da prova podera ocorrer a qualquer
momento, independente da data ou hora, da posicao de
qualquer equipe, das condicoes de comunicacao e mesmo se
algum quarteto misto ou competidor individual ja houver
concluido o percurso. O ORGANIZADOR determinara quais
trechos serao interrompidos quando se suspeitar que ocorra
risco aos participantes por causa das condigcoes climaticas
ou outros, SEM ONUS algum para o organizador. Nio sera
devolvido o valor pago pela inscricao.

12.. O ORGANIZADOR reserva o direito de alteracao da data,
local e percurso da prova a qualquer tempo e conforme seu
critério.



13. O ORGANIZADOR reserva o direito de cancelar ou adiar o
evento a qualquer tempo e sem 6nus ao mesmo.

13.1. O ORGANIZADOR disponibilizara o manual online da
prova a todas as equipes inscritas e competidor individual.

13.2. PREMIAGAO: Nao havera, o vento é festivo e solidario.
Nao havera devolugao do valor na inscricao. Toda a renda
arrecada sera destina a ajuda aos necessitados das
enchentes no RS

Responsavel pelo Evento: Projeto Maos que Servem ,sob
coordenacao da Pra. Barbara Andrea Torres Rodrigues

Apoio: Prefeitura Municipal de Porto Alegre



