
1  

REGULAMENTO OFICIAL 
 

 
18ª RÚSTICA PELA PROTEÇÃO INFANTIL 

CACHOEIRINHA/RS 

 
1. INFORMAÇÕES GERAIS DA PROVA 

Data: Domingo, 05 de outubro de 2025 

Local de Largada: Rua Monteiro Lobato, 15 Cachoeirinha/RS (Parada 57) 

No Parcão Municipal da Cidade de Cachoeirinha 

Horários de Largada: 

- Prova Infantil: 08h 

- Prova Adulta: 08h30 

Duração Máxima: 2h 

Percursos: 

- Prova Infantil: 1 km 

- Prova Adulta: 4 km 

- Prova Adulta: 7,15 km 

- Prova Recreativa: 200 m para crianças menores de 7 anos (somente medalha de participação). 

Mapa do Percurso: Disponível na página oficial do evento 

Condições Climáticas: Realização sob qualquer tempo, exceto catástrofes 

Hidratação: 2 postos durante o percurso e água na chegada 

Atendimento Médico: Ambulância e socorristas disponíveis 
 
 

 

2. CATEGORIAS 

Critérios Gerais: Participação permitida a partir de 7 anos completos em 2025, considerando o ano 

de nascimento. 
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PROVA INFANTIL: 

- 07 a 08 anos – Masculino e Feminino 

- 09 a 10 anos – Masculino e Feminino 

- 11 a 12 anos – Masculino e Feminino 

- 13 a 14 anos – Masculino e Feminino 

PROVA ADULTA 4 KM 

- Todas as idades - Masculino 

- Todas as idades - Feminino 

PROVA ADULTA – MASCULINO 7,15 KM: 

A – 15 a 19 anos | B – 20 a 24 anos | C – 25 a 29 anos 

D – 30 a 34 anos | E – 35 a 39 anos | F – 40 a 44 anos 

G – 45 a 49 anos | H – 50 a 54 anos | I – 55 a 59 anos 

J – 60 a 64 anos | K – 65 a 69 anos | L – 70+ anos 

PROVA ADULTA – FEMININO 7,15 KM: 

A – 15 a 19 anos | B – 20 a 24 anos | C – 25 a 29 anos 

D – 30 a 34 anos | E – 35 a 39 anos | F – 40 a 44 anos 

G – 45 a 49 anos | H – 50 a 54 anos | I – 55 a 59 anos 

J – 60 a 64 anos | K – 65+ anos 

 

3. INSCRIÇÕES 

PROVA ADULTA 4KM E 7,15KM: 

- Valor: R$ 65,00 (Sessenta e Cinco Reais) 

- Custo da Camiseta do evento: + R$ 40,00 (Quarenta Reais) OPCIONAL 

- Idosos (60+): 50% de desconto, somente na inscrição. 

PROVA INFANTIL: 

- Sem camiseta: Gratuita com doação de 2 kg de alimento não perecível 

- Custo da Camiseta Infantil do evento: R$ 35,00 (Trinta e Cinco Reais) OPCIONAL 
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Pagamento: Boleto, ou cartão de crédito, ou Mercado Pago (via You Movin até 21/09/2025) 

Data Limite para o término das inscrições: 21/09/2025 

Inscrição pessoal e intransferível 

Limite de 600 participantes 

Ao se inscrever, o atleta aceita o regulamento, declara estar saudável 

e autoriza o uso de imagem conforme Lei 4076/19 

 

4. ENTREGA DO KIT 

Data e horário: Dia da prova, das 06h30 às 07h30 

Local: Mesmo local da largada 

Requisitos: Documento de identidade e comprovante de pagamento 

Itens do Kit: 

- Número de peito (obrigatório) 

- Chip eletrônico (obrigatório) 

- Camiseta (para quem optou) 

- Materiais promocionais de patrocinadores 

Verificar dados no momento da retirada 

 

5. PREMIAÇÃO 

Classificação Geral: Troféus para os 5 primeiros colocados (1,5 km, 4 km, 7,15 km) da prova 

masculina e feminina. 

Classificação por Categoria: Troféus para os 5 primeiros colocados apenas para 7,15 km 

4 km: Apenas premiação geral (sem faixa etária) 

- Todos os concluintes recebem medalhas 

- Troféus para maior equipe infantil e adulta 

- Classificação por chip eletrônico 

- Não haverá premiação em dinheiro 
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6. DISPOSIÇÕES FINAIS 

Chegar com 30 minutos de antecedência 

Número de peito deve estar visível e sem alterações 

É proibido acompanhamento com bicicletas, motos, etc. 

Atitudes antidesportivas e infrações levam à desclassificação 

Ultrapassagens no funil de chegada são proibidas 

Alterações no regulamento podem ocorrer e serão divulgadas no site 

Casos omissos serão resolvidos pela Comissão Organizadora 


