Regulamento — SOLIDOWN - CORRIDA & CAMINHADA SOLIDARIA - DCP
Associacao Movimento Down Chute no Preconceito
Artigo 1° - Disposi¢oes gerais

1.1. A SOLIDOWN ¢é um evento de corrida e caminhada que sera realizado no sabado, dia
28 de margo de 2026 as 16 horas, com largada e chegada no Gravatai Shopping Center, na
Av. Centenario, 555 — Passo das Pedras, Gravatai - RS, 94035-240, sob a organizacao da
Associagao DCP com apoio da VOM.

1.2. A SOLIDOWN ¢é um evento solidario e nao competitivo, promovido pela Associacio
Movimento Down Chute no Preconceito. O kit do evento sera destinado aos 150 primeiros
inscritos, conforme as regras do artigo 2°.

e O kit sera composto por camisetas de poliamida, de cor BRANCA, nos tamanhos
adulto (PP ao XXG) e infantil (6, 8, 10 e 12 anos).
Obs.: Nao serao aceitas trocas de tamanho de camiseta.
1.3. A largada e a chegada ocorrerao na entrada principal do shopping, com um
percurso aproximado de 3 km pelas ruas centrais da cidade de Gravatai. O percurso
sera amplamente divulgado no site e nas redes sociais da DCP e da VOM.

Artigo 2° - Inscrigoes

2.1. A quantidade de participantes na SOLIDOWN com direito ao kit é limitada a 150
inscritos.

2.2. A inscricao é pessoal e intransferivel, sendo permitida apenas para pessoas com plena
capacidade fisica e psicolégica, garantindo sua participagao no evento.

Paragrafo unico: O participante que ceder sua inscrigdo para terceiros, sem a devida
autorizacao formal dos organizadores, sera responsavel por qualquer acidente ou dano que
esse terceiro venha a sofrer, isentando a organizacéo do evento, seus apoiadores e 6rgaos
publicos envolvidos de qualquer responsabilidade.

2.3. Os participantes deverao realizar sua inscrigdo online, exclusivamente no site da
youmovin.com.br

2.4. Os dados fornecidos no ato da inscrigcdo sao confidenciais e serao utilizados Unica e
exclusivamente para o controle da organizacao do evento e para fins de possiveis acoes
promocionais, como sorteio de brindes e outros, sob responsabilidade da Associagcao DCP.
2.5. As inscrigdes serao encerradas as 23h59 de sexta-feira, dia 20 de margo de 2026, ou
antes dessa data, caso o limite técnico de inscritos seja atingido.

Lotes e valores de inscrigao:

e LOTE UNICO R$ 60,00 (+ 1kg alimento NAO PERECIVEL) — COM CAMISETA
CORRIDA

e LOTE UNICO R$ 30,00 (+1 kg alimento NAO PERECIVEL) — SEM CAMISETA
CORRIDA

e LOTE UNICO R$ 60,00 (+ 1kg alimento NAO PERECIVEL) — COM CAMISETA
CAMINHADA

e LOTE UNICO 1 kg alimento NAO PERECIVEL- SEM CAMISETA CAMINHADA



Artigo 3° - Participacao

3.1. A entrega do kit da SOLIDOWN sera realizada no dia do evento (28/03/26), as 15hs,
mediante apresentagao do comprovante de inscricdo, documento com foto e a doagao de
1kg de alimento ndo perecivel (exceto sal). Esses itens serdo destinados as familias
necessitadas da associagao e ao Banco de Alimentos de Gravatai.

3.2. O participante que nao retirar o kit na data e horario estipulados pela organizagéo
perdera o direito ao mesmo.

3.4. No momento da retirada do kit, o participante devera conferir seus dados.

3.5. Nao serao aceitas reclamacgdes cadastrais apds a retirada do kit.

3.6. Serao aceitas inscrigdes no dia do evento, no horario de concentragao somente para a
CAMINHADA mediante apresentacao de 1 kg de alimento nio perecivel.

3.7. O prazo maximo para inscricoes COM CAMISETA ¢é de 05/03/26, impreterivelmente.
3.8. O prazo maximo para inscrigdes para CORRIDA SEM CAMISETA é de 20/03/26.
Artigo 4° - Instrugoes e regras de seguranga

4.1. Os participantes deverao estar no local de largada com pelo menos 20 minutos de
antecedéncia (15:40min), quando serao dadas as instrugoes finais.

4.2. Os participantes ndo poderao fazer uso de qualquer outro equipamento durante o
evento, exceto para correr ou caminhar.

4.3. Todos os participantes deverdo seguir as instrugdes da organizagado do evento.

4.4. A organizagao podera controlar o ritmo do evento, se necessario, para evitar acidentes,
mantendo uma velocidade moderada.

4.5. Os participantes deverao respeitar a sinalizagao do evento. Lembramos que as ruas
nao estarao fechadas. E o percurso da prova sera feito pelas calcadas,
OBRIGATORIAMENTE.

4.6. Durante o percurso, um servico de ambulancia estara disponivel para atendimento
emergencial aos participantes. O atendimento médico de emergéncia e continuidade sera
realizado pela Rede Publica, sob responsabilidade desta.

Artigo 5° - Condigdes de saude

5.1. O participante deve estar em plenas condig¢des fisicas e psicoldgicas para a pratica de
corrida e caminhada, e ao se inscrever, concorda com o termo de responsabilidade,
declarando-se apto para participar do evento.

5.2. Ao participar da SOLIDOWN, o participante assume total responsabilidade pelos dados
fornecidos, aceitando integralmente o regulamento e participando por livre e espontanea
vontade, conhecedor de seu estado de saude e aptidao fisica.

5.3. O inscrito é responsavel pela decisdo de continuar ou ndo no evento, avaliando sua
condigéo fisica ao longo do percurso.

Artigo 6° - Uso de imagem
6.1. Ao participar do evento, cada participante autoriza expressamente o uso de seu nome,
imagem e voz em qualquer material publicitario relacionado ao evento, tanto no Brasil

quanto no exterior, sem direito a compensacao financeira.

Artigo 7° - Suspensao, adiamento e cancelamento do evento



7.1. O evento podera ser adiado ou cancelado, a critério da organizacao, sendo a decisdo
comunicada previamente aos inscritos pelo site oficial, sem énus aos organizadores,
promotores e apoiadores do evento.

Artigo 8° - Disposi¢oes gerais

8.1. A seguranga do evento sera responsabilidade dos 6rgdaos competentes, e havera
sinalizac&o para orientagao dos participantes.

Artigo 9° - Disposic¢oes finais

9.1. A organizagao poder4, a seu critério ou conforme a necessidade, alterar ou revogar
este regulamento, informando as mudancas pelo site oficial do evento, sem 6nus aos
organizadores e promotores.

9.2. O evento podera ser cancelado ou adiado para outra data sem énus algum aos
organizadores, patrocinadores e parceiros do evento.

9.3 O evento respeitara as condigdes climaticas, ou seja, em caso de chuva ou outras
intempéries ele podera ser adiado ou cancelado.

9.4 Nao havera devolugao da quantia paga pela inscrigdo, caso o(a) atleta(a)
comunique a desisténcia da corrida fora do prazo previsto no art. 49 do Cédigo de
Defesa do Consumidor.

Art. 49 do Cdodigo de Defesa do Consumidor - Lei 8078/90 CDC - Lei n° 8.078 de 11 de
setembro de 1990. Dispde sobre a protecdo do consumidor e da outras providéncias. Art.
49. O consumidor pode desistir do contrato, no prazo de 7 dias a contar de sua assinatura
ou do ato de recebimento do produto ou servigo, sempre que a contratacdo de fornecimento
de produtos e servigcos ocorrer fora do estabelecimento comercial, especialmente por
telefone ou a domicilio. Paragrafo unico. Se o consumidor exercitar o direito de
arrependimento previsto neste artigo, os valores eventualmente pagos, a qualquer titulo,
durante o prazo de reflexado, serao devolvidos, de imediato, monetariamente atualizados.

9.5 As novidades do evento serdo publicadas nas redes sociais da DCP e VOM.

Termo de Responsabilidade
Ao aceitar este termo, o participante declara:

1. Estou ciente de que se trata de um evento de corrida e caminhada com distancia
aproximada de 3 km pelas ruas da cidade.

2. Estou em plenas condigdes fisicas e psicolégicas para participar do evento, sem
impedimentos médicos.

3. Todas as informagdes fornecidas no ato da inscricdo sao veridicas.

4. Li e aceito integralmente o regulamento do evento.

5. Autorizo o uso de minha imagem em fotos, videos e entrevistas para divulgacao do
evento, sem 6nus para a organizagao.

6. Declaro estar em plenas condigdes de saude, conforme atestado por meu médico,
isentando os organizadores e promotores de quaisquer responsabilidades que
possam surgir durante o evento.



